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Regolamento viaggi d’istruzione, uscite didattiche e Settimana delle Opportunità

Principali riferimenti normativi in materia di viaggi d’istruzione:

• C.M. n.29del199/D. L n.111/17/3 del 1995

• D.I. n.44del2001/Nota ministeriale prot.645/2000

• Circolare n.36del1995/Circolare ministeriale interna n3 del 1995/Circolare 
ministeriale n.380 del 1995
Art. n.1321--1326--1328 Codice Civile

• Circolare ministeriale n. 358 del 23.7.1996 In materia di   viaggi d’istruzione la C.M. 
n.623 del 2/10/96 del MIUR non prescrive più  regole e procedure vincolanti di 
derivazione ministeriale , ma viene demandata all’autonomia delle singole istituzioni 
scolastiche definire le regole di progettazione, programmazione e modalità di 
svolgimento.

PREMESSA

 I viaggi di istruzione, le uscite didattiche, l’orto a scuola per la Primaria e, nello specifico della 
Secondaria di I grado, la Settimana delle Opportunità rappresentano  un’occasione formativa per i 
nostri ragazzi: il valore didattico di tali iniziative integra la normale attività della scuola 
contribuendo alla loro formazione. Viaggi ed uscite didattiche favoriscono l’ intelligenza relazionale 
dei ragazzi, ampliando contemporaneamente  le loro conoscenze. L’orto a scuola e le varie attività 
ludico-sportive alla Scuola Primaria promuovono, tra le altre cose, l’educazione alimentare e il 
rispetto per l’ambiente.  

La Settimana delle Opportunità ha come principale obiettivo quello di promuovere nei nostri 
ragazzi autonomia, partecipazione, collaborazione e spirito di iniziativa.

Il presente regolamento si fonda sulla normativa vigente ed è stato elaborato tenendo presenti i 
valori sui quali si fonda il progetto pedagogico del nostro Istituto nell’ambito dell’autonomia della 
scuola.

1. VIAGGI D’ ISTRUZIONE, USCITE DIDATTICHE, ORTO A SCUOLA,  ATTIVITA’ LUDICO-
SPORTIVE E SETTIMANA DELLE OPPORTUNITA’

I docenti programmano le attività in oggetto all’inizio di ciascun anno scolastico, inserendole nella 
programmazione di classe: esse dovranno essere approvate dal Consiglio di Classe, di 



Interclasse e di Intersezione e inviate alla Dirigente.

Il presente Regolamento disciplina i vari tipi di uscite dalla Scuola da parte degli alunni. Tali attività 
sono articolate in:

a. Uscite didattiche

b. Viaggi di istruzione

c. Orto a scuola

d. Attività ludico-sportive 

e. Settimana delle Opportunità

Caratteristiche delle attività in oggetto:

a. Uscite didattiche: le attività compiute dalle classi in orario scolastico (ricognizione a 
piedi o con lo scuolabus),  sul territorio circostante (per interviste, visite ad ambienti 
naturali, a luoghi di lavoro, a mostre e spettacoli teatrali …) o nei Comuni limitrofi.

b. Viaggi di istruzione: le visite che le scolaresche effettuano in comuni diversi dal 
proprio per una durata  superiore all’orario scolastico giornaliero, anche di più giorni, 
in località di interesse storico-artistico o naturalistico al fine di promuovere negli 
alunni le proprie capacità relazionali e il proprio bagaglio di conoscenze.

c. Orto a scuola: in tutte le scuole primarie i bambini, con l’aiuto delle famiglie, 
realizzano un orto il cui  raccolto viene poi consumato a mensa. Gli obiettivi di 
questa attività sono molteplici e riguardano sia l’aspetto relazionale, sia la cura 
dell’ambiente.

d.  Attività ludico-sportive: nei giardini di alcune scuole primarie sono stati installati 
attrezzi per svolgere attività sportive come canestri e reti per pallavolo, mentre in altri 
plessi sono stati predisposti spazi per “vecchi giochi” come la  campana o altri simili,  
al fine di far recuperare ai bambini il gusto del gioco all’aperto e promuovere 
relazioni positive ed inclusive.  

e. La Settimana delle Opportunità: nel mese di febbraio, la Scuola Secondaria di I 
grado organizza nelle ultime tre ore della mattinata Laboratori di giardinaggio, 
fotografia, falegnameria ed altro( in base alle richieste dei ragazzi stessi), autogestiti 
dagli alunni e con lo scopo di promuovere abilità pratiche e, più in generale,  
l’autonomia e la capacità di collaborare tra pari.

Circa le Uscite didattiche si devono rispettare le seguenti condizioni:

• è opportuno che gli insegnanti acquisiscano il consenso scritto delle famiglie, che è 



unico per tutte le uscite IN ORARIO SCOLASTICO che vengono programmate 
nell’anno scolastico. L’autorizzazione viene consegnata al Coordinatore di Plesso 
all’inizio dell’a.s.;

• l’uscita viene decisa dagli insegnanti di classe e può essere effettuata in qualsiasi 
momento della giornata ;

• gli insegnanti devono informare, per iscritto, il Dirigente Scolastico, almeno un giorno 
prima dell’uscita nel territorio;

• nella comunicazione vanno specificati meta e orario previsti nonché le motivazioni 
educativo-didattiche;

• gli insegnanti adotteranno tutte le misure di sicurezza e vigilanza.

Per i Viaggi di Istruzione  si devono rispettare le seguenti condizioni:

• elenco nominativo degli alunni partecipanti, divisi per classe di appartenenza;

• dichiarazione di consenso delle famiglie;

• elenco nominativo degli accompagnatori e dichiarazione sottoscritta dagli stessi circa 
l’impegno a partecipare al viaggio d’istruzione con l’assunzione dell’obbligo della 
vigilanza;

• analitico programma del viaggio contenente gli obiettivi didattico-culturali individuati e 
il preventivo di spesa 

• report finale, a conclusione del “viaggio”, redatto dagli alunni partecipanti e 
somministrazione ai medesimi, da parte dei docenti coinvolti, delle Griglie di 
autovalutazione predisposte dai ragazzi stessi.

• Gli alunni che, al momento dell’uscita/gita,  stanno seguendo una terapia 
farmacologica devono prestare attenzione a non dimenticare i farmaci necessari: 
occorre avvisare preventivamene il docente accompagnatore, a cui deve essere 
fornita copia della prescrizione medica.

Alla Scuola Primaria, sia per le uscite didattiche sia per i viaggi d’istruzione è prevista la 
sottoscrizione di un Patto di Responsabilità, i cui indicatori relativi al comportamento saranno di 
volta in volta individuati e condivisi con i bambini. Ogni bambino sottoscrive il documento 
assumendosi direttamente la responsabilità .  I genitori sono invitati a collaborare commentando 
con i propri figli gli indicatori di comportamento indicati nel suddetto documento.  

Il comportamento tenuto in viaggio sarà monitorato e auto-valutato dai bambini attraverso una 
griglia preparata con loro in relazione agli indicatori individuati nel Patto di Responsabilità, così 
come le sanzioni da applicare ad eventuali trasgressioni alle regole stabilite

Per le attività relative all’orto e alle attività ludico-sportive saranno redatte, dagli alunni di ogni 
classe,  griglie di autovalutazione relative ai seguenti aspetti:



• spirito cooperativo/relazionale

• senso di responsabilità

• scoperte sensoriali/scientifiche

Per la Settimana delle Opportunità, l’organizzazione comincerà nel mese di ottobre seguendo le 
seguenti procedure:

• Collegio di Plesso: tutti gli insegnanti individuano un certo numero di laboratori da 
proporre ai ragazzi

• Il Coordinatore Didattico predispone una scheda per ciascun alunno in cui il ragazzo 
indica tre opzioni in ordine di preferenza

• I Coordinatori vagliano le scelte e distribuiscono i ragazzi nei diversi gruppi di lavoro

• Nel mese di novembre i vari gruppi si riuniranno nelle ultime due ore di una mattina 
per discutere i progetti da realizzare e un preventivo della spesa da sostenere, che 
sarà inviato in Segreteria.

A seguire le Griglie di autovalutazione utilizzate alla Secondaria di I grado e redatte dagli alunni:

USCITE DIDATTICHE

INDICATORI insoddisfacente parziale accettabile soddisfacent
e

eccellente

Comportamento 
durante il 
trasferimento, 
sia a piedi sia in 
pullman

Partecipazione 
e interesse per 
l’attività 
proposta

Rispetto di tutti i 
soggetti coinvolti 
nell’attività

Rispetto 
dell’ambiente in 
cui si svolge 
l’attività e delle 
sue regole



VIAGGI D’ISTRUZIONE

INDICATORE insoddisfacente parziale accettabile soddisfacent
e

eccellente

Comportamento 
in pullman

Comportamento 
durante le visite 
e le attività 
programmate

Comportamento 
durante il 
soggiorno in 
albergo

Cura della 
propria persona 
e degli spazi

Interesse e 
partecipazione 
alle attività 
proposte

SETTIMANA DELLE OPPORTUNITA’:  

INDICATORE insoddisfacente parziale accettabile soddisfacent
e

eccellente

Interesse e 
motivazione

Puntualità 
negli impegni

Costanza nello 
svolgimento 
delle attività

Capacità di 
mediazione e 
collaborazione

Reali attitudini 
per il 
laboratorio 
scelto

Analoghe griglie saranno compilate dai docenti coinvolti e confrontate con quelle dei ragazzi:  il 
giudizio risultante contribuirà alla valutazione del comportamento in sede di scrutinio, ad 
esclusione dell’ultima voce della griglia relativa alla settimana delle opportunità che sarà compilata 
soltanto dagli alunni.



2. DESTINAZIONE

• Gli alunni della scuola dell’Infanzia possono partecipare a uscite didattiche a 
piedi o con lo scuolabus nell’ambito del territorio dell’Istituto Comprensivo. 
Non si esclude la possibilità di uno “sconfinamento” in altra provincia allorché 
la località prescelta sia confinante o prossima.

• Per gli alunni delle classi 1^ e 2^ di scuola primaria gli spostamenti 
avvengono,di norma, nell’ambito della provincia

• Per gli alunni delle classi 3^ – 4^ – 5^ di scuola primaria gli spostamenti 
avvengono, di norma, nell’ambito della regione. Non si esclude la possibilità di 
uno “sconfinamento” in altra provincia o regione allorché la località prescelta 
sia confinante o prossima.

• Per gli alunni delle classi di scuola secondaria di I° grado gli spostamenti 
avvengono, di norma, sul territorio nazionale.

• Non si esclude la possibilità di mete estere, se collegate a progetti specifici di 
studio delle lingue straniere o ad iniziative di gemellaggio.

   3. DOCENTI ACCOMPAGNATORI

Gli accompagnatori degli alunni in Uscite didattiche,Visite Guidate, Viaggi di Istruzione vanno 
individuati tra i docenti appartenenti alle classi degli alunni che partecipano al viaggio. Gli 
accompagnatori dovranno essere non meno di uno ogni 15 alunni (1/10 fuori dal territorio 
nazionale). In sede di programmazione devono essere individuati anche eventuali docenti 
supplenti (almeno uno per classe).

• Ai viaggi d’istruzione e visite guidate può essere consentita la partecipazione dell’Educatore 
che segue l’alunno diversamente abile.

• La funzione di accompagnatore può essere svolta anche dai collaboratori scolastici sempre 
nell’ambito del loro orario di servizio e senza che ciò comporti disfunzione al servizio nel 
plesso di appartenenza.

• La partecipazione alle Uscite Didattiche ,Visite o Viaggi d’ Istruzione rimane limitata agli 
alunni e al relativo personale. Non è consentita la partecipazione dei genitori ( oppure, previa 
richiesta scritta degli interessati e autorizzazione del Dirigente Scolastico, può essere 
prevista esclusivamente in casi particolari valutati dal Dirigente stesso ).

• In caso della partecipazione di alunni diversamente abili è compito dei Consigli di Classe 
provvedere alla designazione di un accompagnatore qualificato , nonché predisporre ogni 



altra misura di sostegno commisurata alla gravità del disagio.

• La responsabilità della vigilanza è esclusivamente del personale accompagnatore.

• I docenti accompagnatori devono portare con sé un modello di denuncia di infortunio e 
l’elenco dei numeri telefonici della scuola compreso il numero del fax.

  4. DESTINATARI

Le Visite e i Viaggi di Istruzione devono essere predisposti per le classi intere. Il limite di 
partecipazione affinché venga concessa l’autorizzazione è fissato in 2/3 degli alunni.

• E’ necessario che venga acquisito il consenso scritto dei genitori ai quali dovrà essere 
comunicato il programma dettagliato con le indicazioni delle località.

• Gli alunni che non partecipano all’iniziativa sono affidati ai docenti della classe parallela o 
contigua, i quali ne diventano responsabili  fino al rientro dei docenti titolari.

5. TRASPORTI

• Per le uscite, visite o viaggi d’istruzione che prevedono l’utilizzo dello scuolabus Comunale 
e/o le Ditte di trasporto designate dal Consiglio d’Istituto. Le richieste di autorizzazione 
devono essere inviate alla Segreteria (modulistica completa e tagliando di versamento 
effettuato) almeno 10 giorni prima dell’effettuazione dell’uscita

• Nel caso venga utilizzato il mezzo di trasporto messo a disposizione dal teatro, museo ecc., 
deve essere, comunque, acquisita dagli insegnanti interessati la documentazione prevista 
dalla normativa.

• Il numero dei partecipanti all’uscita (alunni e accompagnatori) , nel caso questa si effettui a 
mezzo pullman, deve rigorosamente corrispondere al numero dei posti indicati dalla carta di 
circolazione dell’automezzo.

6. PAGAMENTO

• Il costo delle uscite è a totale carico delle famiglie, che provvederanno a versare la quota 
stabilita sul c.c.p. dell’Istituto.

• La ricevuta del versamento deve essere tassativamente consegnata al Coordinatore di 
Plesso o in Segreteria prima della data di effettuazione della visita o del viaggio, 10 giorni 
prima per uscite didattiche e viaggi d’istruzione, 20 giorni per i campi scuola.

7. ASSICURAZIONI

• Tutti i partecipanti (alunni e docenti accompagnatori) a Viaggi o Visite d’Istruzione sono 
garantiti da polizza assicurativa contro gli infortuni stipulata ad inizio anno scolastico. 
Connesso con lo svolgimento delle gite scolastiche è il regime delle responsabilità, 



soprattutto riferite alla cosiddetta “culpa in vigilando”. In sostanza il docente che 
accompagna gli alunni nelle “uscite” didattiche deve tener conto che continuano a gravare su 
di lui, pur nel diverso contesto in cui si svolge l’attività scolastica, le medesime responsabilità 
che incombono durante il  normale svolgimento delle lezioni. In concreto esse riguardano 
l’incolumità degli alunni affidati alla sorveglianza e i danni eventualmente provocati a terzi a 
causa dei comportamenti dei medesimi . In entrambi i casi il comportamento degli 
accompagnatori deve ispirarsi alla cautela legata alla tutela di un soggetto: l’alunno di 
minore età, giuridicamente incapace.

• Per gli alunni la quota della suddetta assicurazione è a carico delle famiglie.

Il presente regolamento dovrà essere distribuito per le parti di competenza agli alunni, ai genitori, 
al personale di servizio, nonché allegato al contratto del personale neo nominato.

I Docenti incarcati

Valeria Bocci

Patrizia Magnozzi

Anna Marconcini

Adriana Oblieght


